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FØDT AV EN KVINNE:
SONING OG

INKARNASJON

Matt 1,18–25; 3,13–17; 4,1–11; 9,35; Mark 1,12.13; Joh 1,1.2,
14; Kol 2,9; Hebr 1,3.

“Og dere vet at han åpenbarte seg for å bære bort våre synder,
og i ham finnes det ingen synd” (1 Joh 3,5).

Å vise at Gud gjennom Kristi verk og person gjenopprettet
menneskenes harmoni med Gud og hverandre.

Forskerne medgir villig at universet er fullt av mysterier, samme
hvor mye de oppdager om det. Bibelen er også full av mysterier
– og det største av alle er Guds frelsesverk. Denne uken skal vi
konsentrere oss om et sentralt tema i alt dette: Guds Sønns
inkarnasjon, kanskje det største av alle universets mysterier.
Man må stusse over at skaperen skulle ydmyke seg i den grad at
han kom og levde i en verden preget av synd og død. Hvordan
skjedde alt dette? Det er det bare Guddommen som vet. Men én
ting vet vi: Uten at Jesus var blitt menneske, ville det ikke vært
noen tilgivelse for synd og forsoning med Gud. Det at Guds
Sønn ble menneske var en uløselig del av Guds plan for å frelse
mennesker.
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Inkarnasjonens mysterium

Da Maria fikk vite at hun skulle føde et helt spesielt barn, svarte
hun forundret: “Hvordan skal dette kunne skje, når jeg ikke har
vært sammen med noen mann?” Engelen svarte: Den hellige
ånd skal komme over deg, og Den høyestes kraft skal overskyg-
ge deg. Derfor skal barnet som blir født, være hellig og kalles
Guds Sønn” (Luk 1,34.35). Barnet kom inn i vår historie ved
Den hellige ånds skapermakt i Marias livmor (Matt 1,18).
Verbet overskygge fører tanken til 2. Mosebok 40,35, der vi
finner en skildring av Guds herlighet på skyen som kom ned for
å bo blant menneskene i tabernaklet. Herren kom ned på mys-
tisk vis for å bli unnfanget i denne kvinnens liv.

Jesu komme som menneske dreier seg nettopp om foreningen
av det guddommelige og det menneskelige. De to naturer forblir
atskilt, men det som fant sted var ikke bare at det guddommeli-
ge tok bolig i mennesket, men en virkelig inkarnasjon. Det vil si
at Kristus er sann Gud og sant menneske. Bibelen forklarer ikke
hva som skjedde i det øyeblikk de to naturene ble forent i
Marias livmor. I inkarnasjonen ble Gud menneske, og Guds
fylde må ha tatt bolig i det menneskelige. Det er nettopp det
Paulus sier.

Les Kolosserne 2,9. Hva lærer vi her om hvem Jesus var?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Poenget er at Jesus var sann Gud! Hvis en eller flere av gud-
dommens egenskaper var gått tapt under inkarnasjonen, ville vi
hatt noe mindre enn en inkarnasjon av Gud. Paulus sier at
Kristus før inkarnasjonen var “i Guds skikkelse” (Fil 2,6), like-
stilt med Gud, men ved inkarnasjonen tok han “på seg en tjeners
skikkelse og ble mennesker lik” (vers 7).

Selv om han var sann Gud, overlot Jesus alt han hadde i sin
Fars varetekt, men dermed ga han ikke avkall på noen av sine
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Til ettertanke

guddommelige kjennetegn. Ved inkarnasjonen ble det guddom-
melige tilhyllet i Jesus, men guddommen var alltid fullt til stede.
Med henblikk på forsoningen måtte Gud komme i menneskers
skikkelse, for det var bare Gud som kunne frelse oss.

Les Matteus 1,18–25. Hvor mange mirakler skjedde her, ting
som ikke kan forklares som noe annet enn Guds overnaturlige
inngrep? Hva burde dette lære oss om hvor begrenset vår evne
er til av oss selv å forstå de viktigste sannheter? Hvorfor må vi
ikke avvise noe som usant bare fordi vi ikke forstår det?

Gud og menneskeheten forenet

Hva er beviset for at Kristus ikke bare var Gud, men også men-
neske? Matt 26,38; Luk 2,40; Gal 4,4.

De gamle grekernes filosofi betraktet menneskekroppen som
ond i seg selv, et sjelens fengsel. Enkelte av de første kristne
godtok denne oppfatningen og trakk den slutningen at Guds
Sønn umulig kunne ha kommet i en virkelig kropp, men at det
bare så ut som om han gjorde det. Men Det nye testamentet lev-
ner ingen tvil om at Jesus var et virkelig menneske. Han ble født
av en kvinne, vokste til og utviklet seg som et barn, lærte lydig-
het (Hebr 5,8) og led og døde (Matt 26,38; Luk 23,46). Bibelen
er også entydig om at Jesus var guddommelig, Gud i menneske-
skikkelse (Joh 1,1.2, 14; Hebr 1,3). For forsoningen er det nød-
vendig at det guddommelige og menneskelige er ett i Kristus.

Hvorfor det? Fordi Adam og Eva og alle deres etterkommere
ble skilt fra Gud ved syndefallet, en atskillelse som satte deres
eksistens i fare. Siden det var umulig å bli gjenforent med Gud
ved egen innsats, tok Herren initiativet og gjenforente seg med
menneskene, og dette gjorde han ved inkarnasjonen, da Gud ble
menneske. Kristus ble det “stedet” der det guddommelige krys-
set det menneskelige i en evig gjenforening. Ved inkarnasjonen
“ble det guddommelige og det menneskelige forent på mystisk
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vis, og menneske og Gud ble ett.” – Signs of the Times, juli
1896. Denne enheten ble dypere enn den enheten som opprinne-
lig hadde bestått mellom Gud og mennesker.

Hvordan omtaler Paulus Jesus (1 Kor 15,45) og hva betyr det?

I Jesus fikk menneskeslekten en ny start, en ny “menneskehet”
som var forbundet med Gud. Han var skaperen og hode for den
nye menneskeheten. Han var den nye Adam som ble opphavet
til en ny menneskehet. Utenfor ham besto den gamle menneske-
het, og gjør det fortsatt: Den i den falne Adam, den som er skilt
fra Gud og på vei til utslettelse (1 Kor 15,22). Denne menneske-
hetens eneste håp var den inkarnerte Gud, for i ham var det gud-
dommelige og menneskelige forent med evige kjærlighetsbånd.
Gjennom Kristus kunne alle som ønsket det oppnå fullkommen
harmoni med Gud.

Betrakt nattehimmelen. Hvorfor bør den utrolige sannheten at
den makten som skapte alle disse stjernene (og så mye annet),
tok menneskers skikkelse (og som menneske døde for din synd!)
få forandre ditt liv?

Jesu dåp

Les Matteus 3,13–17. Hvilke viktige sannheter kan vi lære av his-
torien om Jesu dåp?

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Det lar seg ikke gjøre å overvurdere betydningen av Jesu dåp.
For det første: Ved å be om å få bli døpt, gjorde Jesus seg til ett
med syndere. Han som ikke trengte til å bli døpt, ba om det,
ikke for sin egen skyld, men for oss, og slik etterlot han seg et

Til ettertanke
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eksempel for dem som ønsker å følge ham. Men hans dåp var
mer enn et eksempel. Den gjorde at vi gjennom vår dåp kunne
bli ett med ham og få del med ham i det han mottok gjennom
Johannes.

For det andre: Jesus knelte og ba til sin Far da han kom opp
av vannet (Luk 3,21.22). Bibelen gjengir ikke innholdet i denne
bønnen, men det svaret Faderen ga, gir oss en anelse om innhol-
det. Idet han erklærer at “Du er min Sønn, den elskede, i deg har
jeg min glede” (Luk 3,22), lar Gud ham vite at bønnen er hørt.
Men mer enn det: “For hver enkelt av oss er dette håpets og
barmhjertighetens ord. Ved å tro på det Gud har gjort for men-
nesket, tas du imot i den elskede – du blir godtatt på grunn av
det Jesus har gjort.” – The Bible Echo and Signs of the Times,
nov. 1894.

Hva er det store håpet du kan tilegne deg i det Ellen G.White
her skriver?

For det tredje: Guddommen var til stede i Jesu dåp. Faderens
stemme lød fra himmelen, og Den hellige ånd var synlig til
stede, symbolisert ved en due. Guds kjærlighet strømmet ned til
hans Sønn som en av oss mennesker og godtok ham som men-
neskenes stedfortreder. Mennesket var ikke lenger atskilt fra
Guds kjærlighet, for i Kristus var det åpnet en kanal så Guds
kjærlighet kunne nå dem.

Hva sier dagens studium egentlig om hvordan vi kan bli tatt
imot av Gud, trass i at vi er falne mennesker? Skyldes dette noe
i oss selv, at vi er dyktige til å holde budene, eller skyldes det
Jesus? Hvorfor må vi alltid ha svaret for øye, især på “dårlige
dager”?

Til ettertanke
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Jesu fristelser

Lag et sammendrag av de tre fristelsene Jesus ble utsatt for i
villmarken etter sin dåp. Matt 4,1–11; Mark 1,12.13.

I Jesu fristelser blir vi vitne til noen paralleller til Adam og Evas
fristelser. For det første: Adam ble fristet i Edens hage, i et miljø
som var kjemisk fritt for syndens forferdelige nærvær. Men
Jesus ble fristet i ørkenen, i et miljø som var under de onde
ånders innflytelse. For det andre: Adam hadde overflod av mat,
men Jesus hadde ingen mat. For det tredje: Adam fastet ikke,
men det gjorde Jesus. For det fjerde: Både Adam og Jesus ble
fristet til å tilfredsstille sin hunger utenfor Guds vilje. Adam
gjorde det, men ikke Jesus. For det femte: Adam ble fristet til å
reise tvil ved det Gud hadde sagt og viste mangel på tillit til
Guds ord. Jesus ble også fristet til å tvile på Guds ords trover-
dighet, men han avviste fristelsen. For det sjette: Adam brøt
åpenlyst med Herren og ble med på Satans opprør mot Gud og
hans styre. Jesus ble tilbudt denne verdens riker hvis han bare
ville tilbe Satan og være med på hans kamp mot Guds rike. Men
Jesus forble tro mot Faderen.

Da Jesus beseiret Satan nettopp på de områdene der Adam
hadde sviktet, reverserte han Adams nederlag og gjorde sin seier
tilgjengelig for dem som vil sette sin lit til ham. Den nye men-
neskeheten vil ikke arve ulydighetens og opprørets ånd fra ham
som er dens hode, slik den gamle menneskehet arvet det av
Adam. I stedet vil de arve Jesu ydmyke underkastelse under
Guds vilje.

Les 2. Korinterne 5,21. Hva innebærer Jesu seier over synden for
oss og for forsoningen?

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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Det nære fellesskapet mellom Faderen og Sønnen ble ikke brutt
da Satan satte inn sine angrep og fristelser mot Guds Sønn. Han
seiret over dem alle og holdt fast ved sin tillit til Faderen. Ikke
noe annet menneske har vært, er eller vil komme til å være akku-
rat som ham. Av natur og eget valg var han syndfri. Det er dette
som gjør at han kan frelse oss. Den syndfrie ble til synd for oss
for at vi ved tro skulle kunne motta den rettferdighet som ikke
var vår, men hans. Det fullkomne offerlammet bar vår synd for at
vi igjen skulle oppleve enhet og harmoni med skaperen.

Helbredelsens tjeneste

“Jesus vandret nå omkring i alle byene og landsbyene. Han
underviste i synagogene deres, forkynte evangeliet om riket og
helbredet all sykdom og plage“ (Matt 9,35).

Gjennom sin virksomhet som helbreder seiret Jesus over dødens
og lidelsens angrep på menneskeheten. Gjennom hans daglige
helbredelser varslet han sin kommende seier over dødsriket.
Synden hadde brakt dødens makt inn i verden, og den ble nå
overvunnet. Dette ble anskueliggjort gjennom de forskjellige
oppstandelsene, deriblant av en som hadde vært død i fire dager
(Mark 5,35–43; Luk 7,11–17; Joh 11,38–44).

Hans mirakler brøt også ned samfunnsbarrierer. Den spedalske
følte seg godtatt i hans nærvær (Mark 1,41), samaritanen kom
tilbake for å takke (Luk 17,11–17), og han rakte også ut hånden
til en fønikisk kvinne og helbredet datteren hennes (Mark
7,29.30). Gjennom Jesu forsoningsverk ble også menneskers
fremmedgjørelse overfor hverandre brutt ned. Han skapte en ny
menneskeslekt der folk levde i fred med hverandre.

Men hans underverker tjente også til å gjenopprette harmonien
og fellesskapet mellom dem og Faderen. Svært ofte førte hans
seier over dødens krefter til at folk trodde på ham (Joh 4,53;
20,30.31).
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Hvilke andre metoder brukte Jesus for å gjenopprette harmoni i
samfunnet og med Gud? Mark 2,15–17; Joh 4,39–42.

Det var ikke bare i sin egen person – som menneske og gud-
dommelig frelser – at Jesus bygget bro over avgrunnen mellom
Gud og menneskene, men også gjennom sine ord om frelse. De
som tok imot ham, “dem ga han rett til å bli Guds barn” (Joh
1,12). De var ikke født av menneskers vilje, men av Gud (vers
13). Jesus samlet en ny menneskehet omkring seg, forsonet med
Gud i og gjennom ham. Han ville at menneskene skulle bli for-
sonet, ikke bare med Gud, men også med hverandre. Dette gjor-
de han ved å spise sammen med dem i åpent fellesskap.
Gjennom disse møtene forkynte Jesus at Gud tar imot enhver
som kommer til ham og at hans etterfølgere bør gjøre det
samme.

Gransk ditt forhold til andre mennesker og still deg selv dette
spørsmålet: Hvordan gjenspeiles min forsoning med Gud i den
måten jeg behandler andre på til hverdags?

Videre studium

Inkarnasjonens hensikt: “I samråd med sin Far la Kristus en
plan for sitt liv på jorden.... Han kledde sin guddom i menneske-
lig skikkelse så han skulle kunne stå som overhode for mennes-
keheten med sin menneskelighet forent med den falne slekts
menneskelighet på grunn av Adams ulydighet.” – The Southern
Work, side 85.

“Kristi oppdrag gikk ut på i sin menneskelige natur å forsone
mennesket med Gud.” – Confrontation, side 38.

Bønn ved dåpen: “Han ble døpt av Johannes, og da han steg
opp av vannet, knelte han ved Jordans bredd og ba til Gud...
Gud godtok Jesus som representant for menneskeheten. Trass i
all vår synd og svakhet blir vi ikke forkastet som verdiløse. I
den elskede tar han imot oss, for gjennom Sønnen står himme-

Til ettertanke
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len åpen for våre bønner. Porten står på gløtt, og himmelens lys
vil skinne på alle dem som Jesus kom for å frelse, hvis de bare
vil komme og ta imot strålene fra Rettferdighets sol. For det er
gjort mer enn nok for at hver eneste sjel skal kunne bli frelst.” –
Signs of the Times, juli 1890.

1. Gi så mange svar du kan på dette spørsmålet: Hvorfor var det
ingen vei utenom inkarnasjonen om Kristus skulle kunne
gjennomføre forsoningsverket?

2. Hvorfor er Kristi menneskelige natur så viktig for oss?
Hvorfor er også Kristi guddom så viktig for oss?

3. I søndagens avsnitt så vi at mange mysterier er forbundet
med Jesu inkarnasjon. Hvilke andre mysterier finnes, for
eksempel i naturen, og hvorfor burde disse andre mysteriene
gjøre det lettere for oss å skjønne hva det vil si å leve ved tro?

4. Hvordan kan vi som en menighet, som Kristi kropp, følge opp
det Jesus gjorde da han helbredet og forsonte mennesker
med Gud? Hva gjør din lokale menighet? Hva mer kan og bør
den gjøre? Og hvordan kan du delta i dette?

I Jesu inkarnasjon er vi vitne til det eneste mennesket som fullt
og helt har vært i harmoni med Gud. Jesus ble fristet av fienden
på måter som ingen annen har blitt og aldri vil bli, men likevel
forble han tro mot Faderen og seiret der Adam sviktet. Slik
åpnet han veien så alle som i tro og lydighet overgir seg til ham,
kan bli frelst.

Spørsmål til
drøftelse

Sammendrag
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