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KRAFTEN AV HANS
OPPSTANDELSE

Bakgrunnsstoff Matt 27,62-66; Luk 24,36-39; Apg 3,14-16; 1 Kor 15; Fil 3,7-10.
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Minnevers

“[Jeg er] den levende. Jeg var dgd, men se, jeg lever i all evighet,
og jeg har ngklene til daden og dadsriket” (Ap 1,18).

Pasken narmet seg og laereren sendte barna ut i naturen omkring
skolen. Hver enkelt fikk en liten eske med oppgaven: Kom tilba-
ke med noe i esken som er et symbol pa livet. Da barna kom til-
bake, ble eskene apnet, en om gangen. [ den forste var det en
sommerfugl som flgy sin vei da hun dpnet esken. En annen
hadde blader. En kvister. Men sa apnet hun en eske som var
tom.

“Tenk sa dumt!” utbret en elev. “Det er noen som ikke har
gjort oppgaven sin!”

Det var da Filip, som hadde Downs syndrom, utbret: “Det er
min eske.”

“A, ja,” sa den andre gutten ufortredent, “du har rotet til opp-
gaven!”

“A nei, da” svarte Filip selvsikkert. “Graven var tom!”

Den dagen ble Filip et anerkjent medlem av gruppen. Ikke sa
lenge etterpa dede han, og til begravelsen hadde alle i klassen



med seg tomme esker, til @re for den falne klassekameraten.

Ja, graven var faktisk tom! Og i den graven finner vi alle krist-
nes hdp. Denne uken skal vi se pa dette hépet, som ligger i Jesu
Kristi oppstandelsen fra de dede.

N2\ cll Beretningen om oppstandelsen — | (Matt 27,62-66)

Flere hendelser kan anses som avgjerende for kristendommen,
deriblant inkarnasjonen, korset og Jesu annet komme. Men i en
viss forstand overgas de alle av oppstandelsen, ogsa korset, som
vi s& pa sist uke. For uten oppstandelsen er det ingenting av alt
det andre som teller. Ja, nér vi taler om Jesu ded, er oppstan-
delsen underforstatt, selv om den ikke nevnes. Det er den hele
kristentroen kretser om.

Av alle verdensreligionene er det bare jadedommen og kris-
tendommen som tror pa en oppstandelse, som sidan, og det er
bare i kristendommen at den fér en sentral plass. Bare kristen-
dommen er grunnlagt pa troen om at dens sentrale personlighet
faktisk ble reist fra de dede. Alle fire evangeliene dekker denne
begivenheten, og de forteller om den pa en mate som gjor den
ytterst troverdig.

Hvordan bidrar hvert av disse skriftstedene til a gjgre den pafol-
gende oppstandelsen troverdig?

Matt 27,50-53

Matt 27,54-56

Matt 27,57-61 (se ogsa Mark 15,42-47)

Matt 27,62-66

Alt dette var hendelser som var skjedd i all offentlighet. Siden
Matteusevangeliet ble skrevet for ar 70 e.kr., ville det enné ha
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veert gyenvitner i live som kunne bekrefte eller avkrefte disse
historiene. Og de religiose lederne ville ikke ha noen interesse
av & la slike péstander g& uimotsagt hvis de var falske:
Forhenget i tempelet som revnet ovenfra! (Noen av dem som
gjorde tjeneste i tempelkomplekset den dagen ma da ha sett
noe); alle i omradet ville ha husket jordskjelvet; dode mennesker
som stod opp og viste seg for folk i byen (hvorfor skulle forfat-
teren enske a fabrikkere en slik historie?); den romerske offise-
ren og hans soldaters vitnesbyrd; forseglingen av graven; solda-
tene ved graven; listen blir bare lenger. Dette er konkrete hen-
delser som er gjengitt pa en liketil mate.

@ Beretningen om oppstandelsen — 2 (Luk 24,36-39)

I gar begynte vi opplistingen av skriftsteder som skildrer hen-
delser omkring Jesu ded, begivenheter som med all sin enkelhet
og naturlighet vitner om oppstandelseshistoriens troverdighet.
Her folger noen tekster av samme slag.

Hva er det sentrale budskapet i disse versene? Hva har de alle
felles? (Matt 28; Mark 16; Luk 24,10-44).

Vi har ikke tatt med noe fra Johannesevangeliet, men alle fire
evangelier dekker oppstandelsen i betydelig detalj.

Hva tror du er grunnen til dette? Hvorfor er oppstandelsen sa
viktig for var tro?
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“Kirkens historiske tro er enig med Paulus: ‘Hvis Kristus ikke er
statt opp, da er deres tro uten mening’ (I Kor 15,17). Alle andre
kristne doktriner avhenger av forkynnelsen av oppstandelsen:
Julens betydning ligger i det faktum at det barnet som ble fadt
er den som Gud reiste fra de dede; Langfredag er bare arsdagen
for enda en martyr, hvis den som dede ikke er den som stod opp
igjen; Herrens nattverd ville veert utenkelig i menigheten om
ikke Herren hadde gitt seg til kjenne for de troende i bredsbry-
telsen” — Alan Richardson, red.: “Resurrection of Christ” 1 A
Dictionary of Christian Theology (The Westminster Press,
Philadelphia 1969), side 290.

Til ettertanke | tekstene for i dag mgter vi kraften i Jesu oppstandelse, bade
fysisk og andelig. Han brgt gravens lenker, det romerske seglet
gav etter, graven ble apnet. Og i dag sier han:“Jeg var ded, men
se, jeg lever i all evighet”! (Ap 1,18). Hva ville du sagt om du var
blitt bedt om a sammenfatte det oppstandelsen betyr for deg i
ti ord eller feerre?

TIRSDAG Den gav kraft til en bevegelse (Apg 3,14-16)

Hvordan kunne noe sa selsomt som troen pa at en ded profet
skulle veere oppstatt spre seg over et hedensk verdensrike som
Romerriket uten at det var noe i det? Hvorfor skulle en gjeng
fiskere og tollere koke opp en slik historie? Og hvis det var noe
de fant pa, hvordan klarte de & tro sé sterkt pa det at de ikke
bare forlot familie og venner for & forfekte det, men ogséa gav
sitt liv for ham som de forkynte som den oppstandne Kristus?

Pagripelsen, rettssaken og henrettelsen av deres Mester hadde
etterlatt dem knust, sjokkskadet og skuffet. Den en gang indre
sirkelen var desillusjonert og begynte a falle tilbake i vante spor
(og de forteller selv om det). Vi far bare here om at de dro pa
fiske (det var det yrket de fleste av dem hadde utevd fer), men
ogsd dem som ikke hadde vert fiskere, sa som Matteus og selo-
ten Simon, ma ha ruget mye over hva de né skulle gjore.

99



Kast sa blikket noen uker fremover, til utgytelsen av Den hel-
lige and pa pinsedagen (Apg 2). Da Peter holdt sin pinsepreken,
var det hans omtale av Jesus som en levende person, oppstanden
og oppheyet hos Far i himmelen, denne forbleffende erklaering-
en om at Jesus var i live, som fanget tilherernes oppmerksom-
het. “Hva skal vi gjere, bredre?” sa de (Apg 2,37).

Vektleggingen av oppstandelsen var heller ikke noen degnflue
blant disse forste troende, som om det var en flyktig nyhet som
ville bli glemt nar noe bedre meldte seg. Tvert imot, oppstan-
delsen utgjorde hjernesteinen i den apostoliske forkynnelsen, og
Peter og de andre apostlene vendte stadig vekk tilbake til den i
sine taler.

Les Apg 3,11-16;4,8-12; 7,54-56; 17,29-3 1. Hvilket emne henviser
de hele tiden til? Og hvorfor?

“I den ferste kristne forkynnelse er det oppstandelsen som viser
at Jesus var Kristus, Guds Segnn. ... Det var da hans herredomme
som Messias ble innledet, idet... Han innleder HERLIGHE-
TENS tidsalder.” — Interpreter’s Dictionary of the Bible, bind R-
Z, side 44.

Til ettertanke Da han skrev til filipperne, talte Paulus om at han gnsket a fa del
i “kraften av hans oppstandelse” - (Fil 3,10). Hva tror du det
betyr? Hvordan kan vi i vare dager oppleve oppstandelseskraften
i vart liv? (se, for eksempel, Joh 3,3; Rom. 6,1-12.)

m Gav autoritet til a vitne (Fil 3,7-10)

Vi ser oppstandelsens kraft i apostlenes virksomhet. Peters ord
til den lamme er forankret i en oppstanden frelser: “I Jesu Kristi,
nasareerens navn befaler jeg deg: Reis deg og ga!” (Apg 3,6).
Og mens folkemengden er over seg av undring pa grunn av
mirakelet, minner Peter dem om Jesu rettergang og ded (vers
13.14) for han beveger seg mot det glade budskap, det som har
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vaert malet helt fra starten: “Men livets hovding drepte dere, han
som Gud reiste opp fra de dede” (vers 15). Og, sier Peter, det
var ved den makten som hans oppstandelse har utlest at den
lamme fikk forligheten igjen. “Fordi vi tror pa Jesu navn, har
dette navn gitt styrke til denne mannen. ... Den tro vi far
gjennom dette navn, gav ham full ferlighet igjen” (vers 16).

Til tross for det bemerkelsesverdige underet blir Peter pagre-
pet og ma svare for disse usedvanlige hendelsene: “Hvilken
kraft og hvilket navn gav dere makt til & gjore dette?” (Apg 4,7).
Denne invitasjonen gir Peter anledning til 4 vende tilbake til det
som raskt er blitt hans favorittemne, nemlig Jesu oppstandelse:
“Denne mannen star frisk foran dere 1 kraft av Jesu Kristi, nasa-
reerens navn, han som dere korsfestet, men som Gud reiste opp
fra de dede” (vers 10).

Sa ved tre anledninger har Peter na rettet oppmerksomheten
mot Jesu oppstandelse som kilden til hans kraft til & vitne.
Faktisk forutsetter forkynnelsen om Kristus oppstandelsen (Apg
5,40-42).

“Overbevisningen om at Jesus enna levde forvandlet et titalls
dystre tilhengere av en henrettet og vaneret leder til en av de
mest dynamiske gruppene i menneskehetens historie. Vi leser at
ildtunger kom over dem. Folk som ikke var noen talere, ble vel-
talende. De spredte seg som ild i tert gress over hele den romer-
ske verden, der de forkynte det som er blitt kjent som evangeli-
et, men som rent bokstavelig betyr “godt nytt”. Med utgangs-
punkt i et loftsrom 1 Jerusalem spredte de sitt budskap med slik
kraft at det fikk fotfeste i alle storbyene i regionen.” — Huston
Smith: The Illustrated World’s Religions (HarperCollins, New
York 1986), side 215.

Til ettertanke Les |.Korinter 15, der Paulus gir sin mest utfgrlige utlegning av
oppstandelsen. Hvor viktig er denne sannheten for kristentroen?
Altsa, hvor mye avhenger av den? Er noen av dine kjere gatt
bort? Hvilken del av Paulus’ utlegning gir deg storst trost?
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1[[:)»).\cl Sikkerhet for var egen oppstandelse (I Kor 15,20)

Uansett hvor tydelig Det nye testamente taler om Jesu bokstave-
lige oppstandelse, vil enkelte liberale teologer — som er fanget i
et rent vitenskapelig og rasjonelt verdensbilde — bestride opp-
standelsen. I stedet sier de at oppstandelsen ber oppfattes som
en myte, en metafor for det oppstandelseslivet vi kan fa del i her
og na dersom vi, som et samfunn, godtar Jesu morallare.

Dette hores kanskje fint ut, men det er en oppfatning som byg-
ger pa menneskers tankesett og ikke pa Guds ords klare lere,
som tydelig forkynner at Kristi oppstandelse var en virkelig,
bokstavelig hendelse.

Det er ingen fare for at vi skal tro pa oppstandelsen som meta-
for, ikke om vi godtar Guds ord slik det star, for det taler uttryk-
kelig om Jesu legemlige oppstandelse. Og nar vi har godtatt
oppstandelsen, kan vi ta del i det hapet den tilbyr nar vi ser
deden i eynene. Hva som enn skjer oss her i livet har vi det
hapet at vi skal sta opp fra de dade slik Jesus ogsa gjorde det.
Loftet om oppstandelsen gjor at vi kan se alt annet 1 det rette
perspektiv.

Les felgende tekster. Hvilket hap gir de oss for var egen opp-
standelse.

Joh 5,25-29

Joh 11,23-26

I Kor 15,51-58

Ap 1,18

Jesu oppstandelse bekreftet tre ting: (1) at var skjebne er trygt
forvart i Jesus (1 Pet 1,3-5), (2) at deden er en beseiret fiende (1
Kor 15,20-22) og (3) at det er stilt kraft til rddighet sa vi kan
dele denne store nyheten med andre (Joh 14,12; Apg 1,8).
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Til ettertanke Hvordan burde hapet og lgftet om var egen oppstandelse fra de
dade hjelpe oss a holde vart liv her og det som skjer i livet, i det
rette perspektiv? Tenk hvordan livet ville vaert hvis du ikke
hadde dette hapet.

m Videre studium

“Over Josefs dpne grav hadde Kristus med seier forkynt: ‘Jeg er
oppstandelsen og livet.” Bare Guddommen kunne uttale disse
ordene. Alle skapte vesener lever ved Guds vilje og makt. De er
avhengige mottagere av Guds liv. Alle, fra den mektigste seraf
til den ringeste skapning, blir oppholdt av ham som er livets
kilde. Bare han som er ett med Gud, kunne si: ‘Jeg har makt til
a gi mitt liv og makt til 4 ta det igjen.” | sin guddommelighet
hadde Kristus makt til & bryte dedens lenker.” — Alfa og Omega,
bind 5, side 337 (DA:785).

“Under sin virksomhet hadde Jesus vekket dede til liv. Han
hadde vekket opp sennen til enken fra Nain, synagogeforstande-
rens datter og Lasarus. Men disse ble ikke udedeliggjort. Etter
at de hadde statt opp, var de fremdeles underlagt dedens lov.
Men de som kom ut av graven ved Kristi oppstandelse, ble opp-
reist til evig liv. De ble tatt til himmelen sammen med ham som
trofeer og tegn pa hans seier over deden og graven. Disse er
ikke lenger Satans fanger, sa Kristus. Jeg har gjenlgst dem. Jeg
har fort dem ut fra graven som forstegraden av min makt, for at
de skal vaere hos meg der hvor jeg er, og aldri mer oppleve sorg
og dod.” — Alfa og Omega, bind 5, side 337-338 (DA:786).

Spersmal til 1. Ta en ny titt pa I. Korinter 15, som er det fremste teologiske
draftelse forsvar for oppstandelsen i Det nye testamente. Legg merke
til hvordan Paulus argumenterer for denne grunnpilaren i
kristentroen. Hvorfor er det lite mening i disse tekstene hvis
man tror at de frelste kommer til himmelen straks de der?
Hvordan underbygger disse tekstene var forstaelse av de
dades tilstand? Hvorfor er lgftet om oppstandelsen sa viktig
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for oss syvendedags adventister, med var forstaelse av de
dgdes tilstand?

2. Tenk over dette og ta med svaret ditt bibelgruppen: Hvor
annerledes ville du levd hvis du trodde at deden var slutten pa
alt?

3. Se over alle de tekstene du kan finne som bekrefter Jesu opp-
standelse.Ta dem med til klassen sa dere kan se pa bevisma-
terialet sammen. Hvor overbevisende er det? Hvordan kan
man sette sammen materialet pa en sann mate at det kan bli
et godt redskap i vitnetjenesten?
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