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Luk 2,25-30; Joh 14,26; 15,26; 16,12-14; Rom 8,4; 1 Kor 12,10.

«Men når han kommer, sannhetens Ånd, skal han veilede dere til
den fulle sannhet. For han skal ikke tale ut fra seg selv, men si
det han hører, og kunngjøre dere det som skal komme» (Joh
16,13).

Jesu død for verdens synd er den viktigste av alle sannheter. Hva
betyr vel mer enn det? Men så har da heller ikke Gud overlatt
det til oss å oppdage det på egen hånd. Nei, vi har fått løftet om
Den Hellige Ånd, som skal veilede oss i vår forståelse av denne
sannheten. Dette er grunnen til at ingen kommer til å ha noen
unnskyldning på dommens dag.

Ånden er en gave fra Gud til oss falne mennesker. Uten Jesu
død ville det ikke vært frelse å få for noen, og uten Den Hellige
Ånd til å veilede, føde på ny og gi oss kraft, ville det ikke bli
noen frelse. Jesus og Ånden er tett forbundet for å føre mennes-
ket, som var fortapt i overtredelsens villnis, tilbake til Faderen.
Det er Faderens plan at den fred og harmoni som eksisterte
mellom Gud og mennesket før synden kom inn i verden, skal bli
gjenopprettet.

DEN KRISTNES 
VEILEDER

Bakgrunnsstoff

Minnevers

Oversikt over
ukens lekse
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Denne uken skal vi se litt mer på Den Hellige Ånds sentrale
plass i vårt liv. 

Ånden som veileder

«Men talsmannen, Den Hellige Ånd, som Faderen skal sende i
mitt navn, han skal lære dere alt og minne dere om alt det jeg
har sagt dere» (Joh 14,26).

Slik ambassadører taler på vegne av sitt hjemland overfor frem-
mede styresmakter, slik skal Ånden tale til menn og kvinner i
Jesu navn og med hans myndighet. Gjennom Ånden har Jesus
fortsatt sin jordiske undervisningsgjerning. «Vår Herre Jesus vir-
ker ved Den Hellige Ånd». Guds sønner og døtre, 2. oktober,
lett fornorsket (SD:282).

Hva gjør Ånden i tillegg til å undervise? Joh 14,26, annen del.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

«Det var først etter at Jesus hadde fart opp til sin Far, og etter at
Den Hellige Ånd var blitt utgytt over de troende, at disiplene
fullt ut kunne sette pris på Frelserens karakter og misjon. Etter
at de var blitt døpt med Den Hellige Ånds dåp, begynte de å bli
klar over at de hadde vært i nærheten av ham som er selve her-
lighetens Herre. Som Kristi ord dukket opp i deres minne, ble
deres sinn åpnet til å fatte profetiene og forstå de mirakler han
hadde utført.... Hans lære, som de bare dunkelt hadde forstått,
var nå som en ny åpenbaring. Guds ord ble som en ny bok for
dem.» —Alfa og Omega, bind 5, side 63, 64 (DA:507). 

Hvilke andre løfter gir Jesus oss om Den Hellige Ånd? Joh 14,17;
15,26; 16,12-14.

SØNDAG
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____________________________________________________________

____________________________________________________________

Ånden er en levende lærer. Hver gang vi åpner Bibelen, er det
mulig å la Ånden åpne for oss den sanne meningen i det vi leser.
Nøkkelen til dette er å daglig overgi seg til Herren og be ham
om å åpne vårt hjerte og sinn for sannheten, hva 
den enn måtte være og hvor den enn måtte føre oss. Under slike
forhold kan Den Hellige Ånd lede. 

Spør deg selv hvor åpen du er for Den Hellige Ånds undervis-
ning. Lytter du til ham, eller kommer du med unnskyldninger
for å kunne gjøre det du har lyst til? 

Ånden og menneskets natur

Les Rom 8,4. Skriv med egne ord det du tror Paulus sier her.
Tenk især på hva «av Ånden» betyr? Se også Rom 13,14; Gal
5,22-24.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Den kristne velger å ikke følge sine egne tilskyndelser og til-
fredsstille sine egne tilbøyeligheter, men søker heller å følge
Åndens veiledning. Den som virkelig følger Jesus, vil aldri
gjøre noe uten å søke Guds råd og veiledning. «Hva vil du jeg
skal gjøre, Herre?» er det spørsmålet den kristne alltid stiller.

Den kristne må heller ikke begrense seg til en teoretisk tro.
Under Åndens veiledning vil himmelens trosbaserte tenkesett bli
forent med handling her og nå. 

Den Hellige Ånds verk i vårt liv er et troens mirakel, men det
skjer ikke av seg selv. Få av dem som har gitt sitt hjerte til Jesus

Til ettertanke

MANDAG
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og er blitt døpt med Den Hellige Ånd, opplever at de plutselig
lever rene, hellige liv uten noen større egeninnsats. Det er her
folk gjerne misforstår: Det at man ikke skal sette sin lit til sine
egne gjerninger for å bli frelst, eller stole på egen kraft i kampen
mot synden, er ikke det samme som at man ikke har en daglig
kamp mot selvet og kjødet. Kampen er reell nok, og det vil
koste om vi skal seire. Men vi er lovt seier ved Den Hellige Ånd
som bor i oss. 

Les 1 Pet 4,1.2. Hvilket budskap om kampen mot kjødet får vi der? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Kjemper du mot en bestemt synd som påfører deg store
lidelser i kjødet mens du forsøker å seire i Kristi navn? Hvilke
praktiske tiltak kan du sette i verk daglig som kunne gjøre deg
mer åpen for Den Hellige Ånds kraft så han kan gi deg den seie-
ren som blir din når du ber om den? 

Ånden og Ordet

«Ta frelsens hjelm og Åndens sverd, som er Guds ord» (Ef 6,17).

Guds ord blir her kalt Åndens sverd. Det var Den Hellige Ånd
som inspirerte den skriftlige åpenbaringen, for «drevet av Den
Hellige Ånd talte mennesker ord fra Gud» (2 Pet 1,21). Dette
viktige poenget må alle kristne alltid ha klart for seg. Gud lover
oss sin hellige Ånd, men vi får også noen advarsler.

Les 1 Kor 12,10; 1 Tim 4,1 og 1 Joh 3,24-4,1. Hva er budskapet til
oss her? 

____________________________________________________________

Til ettertanke

TIRSDAG
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Faktum er at det finnes mange slags ånder der ute som lærer alle
slags ting. Selv i den kristne menighet blir det forfektet merkeli-
ge tanker, for ikke å snakke om merkelige handlinger som frem-
mes av folk som hevder å ha fått sin inspirasjon fra Den Hellige
Ånd. I mange tilfeller er fordreiningene og bedraget så opplagt
at det er utrolig at noen kan falle for det, men andre ganger kan
bedraget være vanskelig å se, og det kan bli forfektet av men-
nesker som er både vennlige, kjærlige, milde og oppriktige.
Hvordan kan man så prøve åndene, om de er av Gud? 

Hva lærer disse tekstene oss om den ypperste prøven på om en
lære er inspirert av Den Hellige Ånd? Sal 119,105; Jes 8,20; Luk
10,26; 16,29-31;Apg 17,11; 2 Tim 3,15-17.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Jean Calvin formaner: «Om vi skal ha noe utbytte av Den
Hellige Ånd, bør vi med iver granske og lytte til Skriften ... Men
for at Satans ånd ikke skal snike seg inn under hans merke, vil
Ånden at vi skal kjenne hans eget bilde, som han har innprentet
på Skriften. Han er Skriftens forfatter: han kan ikke avvike fra
seg selv. Han vil derfor alltid forbli akkurat slik som han åpen-
barte seg der.» John Calvin: Institutes of the Christian Religion,
bind I, 9:2 (Westminster Press, Philadelphia, 1960).

Hva slags åndsbedrag har du støtt på? Hvordan ble du beskyttet
av Guds ord? Forbered deg på å dele ditt svar med bibelgruppen.

Den Hellige Ånds verk

Les Joh 16,14. Hva sier Jesus at Den Hellige Ånd skal gjøre? 

____________________________________________________________

Til ettertanke

ONSDAG

BS 2-2006.qxd  07.03.2006  10:30  Side 77



78

27. mai 9. lekse

Den Hellige Ånds verk og formål fokuserer på Jesus. Han til-
trekker seg ikke oppmerksomhet, for han vil vi skal se Jesus.
Prøven på ethvert verk i troende eller menigheter som sies å
komme fra Den Hellige Ånd er hva slags plass de tilskriver
Jesus. Hvis de fokuserer på selvet eller det menneskelige og
opphøyer menneskers åndelige erfaringer, så mangler de Åndens
innsegl. 

Ånden skulle ikke komme med sine egne tanker og ideer, men
bare det Jesus lærte. Jesus sa: «Han skal ta av det som er mitt,
og forkynne det for dere» (Joh 16,14).

Han er sannhetens Ånd og skulle især vitne om Jesus, som er
sannheten (se Joh 14,6). Og det er bare via Åndens tale til vårt
hjerte at vi i det hele tatt kan få et sant og levende kjennskap til
Jesus Kristus og bære frukt til hans ære.

På hvilke andre måter kan Den Hellige Ånd herliggjøre vår
Herre? Joh 15,8; Gal 5,22-25; Ef 5,9.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

En av de fineste måtene de troende kan ære Gud på, både for
engler og mennesker (1 Kor 4,9) er med det livet de lever, den
karakteren de utvikler og den måten de behandler andre på.
Disse gjerningene og holdningene kommer ved Den Hellige
Ånds verk i oss. I den grad vi samarbeider og er villige til å dø
fra selvet og overgi oss til Guds vilje, i den grad kan Herren
virke i oss «både å ville og å gjøre etter hans gode vilje» (Fil
2,13). Da er det viktig at alle som bekjenner Jesu navn daglig
lever i tro, takk og overgivelse til hans Ånd.

Se på ditt eget liv det siste døgnet. Hva gjorde du som æret
Gud? Hva har ført skam over ham? Hvilke endringer trenger du
å gjennomføre? 

Til ettertanke
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Et eksempel på Åndens ledelse

Les Luk 2,25-30 og svar på følgende spørsmål:

Hvordan visste Simeon når han skulle gå til tempelet og finne
«Herrens Salvede» (vers 26)? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Hva i disse versene viser hvorfor Simeon var så åpen til Den
Hellige Ånds tilskyndelser? Hva er budskapet til oss i dette? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Hva var betydningen av Simeons bønn - hva utrettet han med
den? Se Joh 15,26; 16,14. Hvorfor er dette nøkkelen til å forstå
Den Hellige Ånds verk? 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Legg også merke til Simeons ord til Maria, som han uttalte
under inspirasjon. Hvilken av Den Hellige Ånds gaver kommer
her til syne? Se Rom 12,6; 1 Kor 12,10; 13,2.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

Simeon hadde tydeligvis et så nært forhold til Gud at Ånden for-
talte ham at han skulle gå i tempelet den dagen Jesus ble båret
frem. Av de barna som ble fremstilt for Gud den dagen ble han

TORSDAG
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ledet til å velge Jesus, enda han i det ytre ikke skilte seg ut fra
de andre barna. Den tjenestegjørende presten så ikke den lovede
Messias i Jesus; til forskjell fra Simeon var han ikke mottakelig
for Den Hellige Ånds tilskyndelser. Men Simeon gjenkjente ham
fordi Gud viste ham hvem som var «Herrens Salvede». Enkelte
av de andre guttene som Simeon gikk forbi kan også ha vært
født i Betlehem som den førstefødte av mødre av Juda stamme.
Men bare Simeons nære kjennskap til Gud og samfunn med
ham i Ånden satte ham i stand til å tolke de profetiske brudd-
stykkene og gjenkjenne i Jesus den som Gud hadde lovt å sende.

Videre studium

Vitnesbyrd for menigheten, bind 2, side 248-250 (5T:703–705);
Alfa og Omega, bind 7, side 391-393 (467-469); Alfa og
Omega, bind 8, side 111-114, 177, 178 (GC: 607–610, vii, viii);
Alfa og Omega, bind 4, side 34-36 (DA:52–55); Counsels to
Teachers, Parents, and Students, side 357–361. 

Selv Den Hellige Ånds verk på hjertet må prøves mot Guds ord.
Den Guds Ånd som inspirerte Bibelen, leder alltid til Bibelen. -
På fast grunn, bind 1, side 38 (1SM:43).

Om den uttalelsen i Johannes 16,14 der det står at «Han
[Ånden] skal forherlige meg», sier Ellen White: «Med disse
ordene erklærer Jesus hva som skal være Den Hellige Ånds
ypperste gjerning. Ånden forherliger Jesus ved å la ham bli
gjenstand for all oppmerksomhet, og Frelseren blir den høyeste
fryd og glede hos det mennesket der denne forvandlingen finner
sted.» -My Life Today, side 49.

1. Se på svarene deres på tirsdagens siste spørsmål. Hva er noen
av de åndelige bedragene folk har vært vitne til? Hva har dere
lært som andre kan ha nytte av? 

FREDAG

Spørsmål til
drøftelse
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2. Tenk på to mennesker: Den ene har god teologi, men er sim-
pel, hevngjerrig og dømmesyk; den andre er teologisk tvilsom,
men vennlig, kjærlig, tilgivende og raus. Hvilken av dem viser
mest av Den Hellige Ånd i sitt liv? Vær beredt på å forsvare
ditt synspunkt.

3. Hvordan bør menigheten forholde seg til en som oppfører
seg merkelig og hevder å stå under Den Hellige Ånds ledelse? 
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